Antoine Chatelard:

Charles de Foucauld eucharisztikus élete
Oltariszentség nélkiil

1907 juliusatol 1908 januarjdig Charles de Foucauld nem mutathatott
be szentmisét, de abban a hitben volt, hogy a taberndkulumban
Grizheti a szent Eucharisztiat. A ,,Ndzdretben él6 és sugdrzo Jézus
rejtett jelenléte”, ugy tlnt, hitelesiti sajat jelenlétét: ,Mit ér itteni
jelenlétem? Ha nem szolgdl semmire, a Szentség jelenléte bizonydra
sokat jelent. Jézus nem lehet ugy jelen, hogy ne sugdrozna.” (1) Ez volt
a gyakran, Gjra és Ujra megerGsitett meggy6z6dése. Amikor harom
hdonappal kés6bb engedélyt kap, hogy egyedil is misézhessen,
megtudja, hogy nem G&rizheti a Szentostydt, mivel egyedil és
elszigetelve él. Az lett volna logikus, ha elmegy mashovd, hisz itteni
jelenléte senkinek sincs hasznara. O mégis marad, és a tabernakulum
Uresen all. Ez nem kis szomorusaggal tolti el, de kérdezés nélkil
elfogadja a helyzetet. Leveleiben mindenesetre senkinek sem beszél
errél.

Ez alkalmat ad arra, hogy Ujragondoljuk ahitatat nem abszolutizélva
azt, ahogy pulspoke magyarazta neki: ,Ha a Joisten megfosztja ont
szentségbeli valdsagos jelenlététdl, csak jobban megkdstoltatja dnnel a
mindennapi szentmise aldozatat mint nagyon valdsagos, kegyelem
altali jelenlétét az 6n lelkében is.” (2) Ezt megel6zGen irta: ,,Masrészt,
ha 6ntdl el is vették az isteni jelenlét ezen édességét, az aldozat aktusa
Oné marad, s ez a legfontosabb. Minden reggelnek e papi tette, ha
lehetdség van ra, mindig sokkal nagyobb dicséséget jelent Istennek,
sokkal hasznosabb az Egyhaznak és a lelkeknek, mint maga az isteni
jelenlét.” (3) Kés6bb, 6 maga irja egy klarissza névérnek, egyediil neki,
akit akarata ellenére beavatott ebbe. E hat év alatt ugyanis senkinek



sem beszélt rdla, kivéve talan taldlkozasukkor Marie de Bondy-nak: ,A
Viblegény szeretetéért ezen a vildgon mindenre késznek kell lenniink,

még a szentségi jelenléttél valé megfosztottsdgra is, ha ez az 6
akarata.” Ez a megfosztottsag hat éven at tart.

Emlékeznink kell erre, nehogy ugy képzeljik el az Oltdriszentség
imadasat Tamanrassetben és  Assekremben, mint ahogy
kongregaciojanak irt szabalyzataira gondolva sokszor tesszik, hogy ,az
Oltdriszentség kihelyezése és dllandé imaddsa legjellemzébb és legf6bb
mlive”. Az Oltdriszentség kihelyezésének megkovetelt feltételei még
kivételes engedély ellenére sem teljesliltek soha. A Hoggarban toltott
tizenegy év alatt egyetlen egyszer sem tehette ki az Eucharisztiat, még
élete végén sem, amikor engedélyt kapott az szent maradék Grzésére.
A monstranciat, amelyet 1907 juliusdban kapott, sohasem hasznalta.
Minddssze egy alkalommal tudott imadkozni az Oltariszentség el6tt:
els6 franciaorszagi Utja soran a Montmartre bazilikdban, ahova
Massignont magdval vitte az 1909. februar 21-22-e éjszakajan tartott
szentségimadasra. Tizenhdrom év alatt egyetlen egyszer! El kell
fogadnunk, hogy sohasem valtotta gyakorlattd azt, ami - ugy tlnik -
nagyon fontos az alapitds és a szabalyok tervezetében. Beni Abbés-ben
haromszor sikerilt kitennie az Eucharisztiat folyamatosan tébb napon
at a kotelez6 nyolc 6ras szentségimdadasra a feltételezett
katekumennek és a kis Abdjesunak vagy a fiatal francia katonaknak, de
ezt ritka eseménynek tartotta. (4)

Raadasul a szentségi jelenlét helyi hatasardl alkotott felfogasa nincs
O0sszhangban a teoldgiaval, és nem tudjuk 6t kovetni
kifejezésmoddjaban sem. Nem az atvaltoztatott ostya jelenléte sugdroz,
mint ahogy azt olyan jél leirja a szabalyzataban, hanem Jézus Szivének
szeretete azokon keresztlil, akik taplalkoznak az Eucharisztiaval.
Szabalyzatanak e sora, miszerint az Oltariszentség jelenléte nem
kérdés, Uj értelmezést kap, ha ezt a szentségi jelenlét nélkdli
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tamanrasseti életének vonatkozasdban olvassuk. ,Hogy egyetemes és
testvéri szeretetiik vildgitotoronyként vildgitson; hogy senki, még a
blinés vagy hitetlen se tudja, hogy 6k egyetemes bardtok, egyetemes
testvérek, akik életiiket annak szentelik, hogy kivétel nélkiil minden
emberért imddkozzanak és jot cselekedjenek. Hogy testvériségiik
kikété, menedékhely legyen, ahovd mindenkit, kiilbnésen a
szegényeket és a szerencsétleneket mindenkor testvériesen hivjdk,
vdrjdk és fogadjdk, hogy nevéhez hiven Jézus Szent Szivének, a foldén
ragyogd isteni szeretetnek, az égé boldogsdgnak, az emberek
Megvdltéjanak hdza legyen.”(5)

Taberndkuluma 1908. marcius 1-eje 6ta Ures, de hdaza, a Frégate, ahol
egyedil él, nem ajté-e, menedékhely, tartozkoddsi hely, Istennek egy
Taberndkuluma a féldén (6), amely felé szomszédjai tekintetlket
fordithatjak? Langold szeretete nem tliz-e, fény, vilagitotorony, mely
ragyog és vildgit. Mindenki, aki |atja életét, szomszédjai és az atutazé
francidk, még a biin6sék és hitlenek is, mindenki, aki keresi a
vildgitdtorony fényét, és azok, akik biztos kaput keresnek, vonzédnak
hozz3, és felismerhetik: ,nézzétek, mennyire szeret”, és néhdnyan taldn
mondhatjak: ,/tt valdban jelen van az Ur”. Haza nemde ,az isteni
szeretet kisugdrzdsanak hdza a féldre, az emberiség Megvdltéjdnak
ldngold Szeretete. Haza valdban az, ahol mindenki — f6leg a szegények
és szerencsétlenek — mindig, minden éraban testvérként meghivott,
vagyott és befogadott.

A messzirdl is lathaté langold tliz képe arra hivja, hogy JEZUST és a
SZERETETET hagyja eluralkodni el6sz6r sajat szivében és utdna maga
kéril. ,Azért jottem, hogy tiizet hozzak a féldre, és mennyire
szeretném, ha madr langolna!” (Lk 12,49) Ett6l kezdve jegyzetfiizetében
ez a mondat tér vissza leggyakrabban, mint egykor Szabalyzatanak
elején. Vilagitétorony, mely ragyog a viharban, parfiim, amely vonz,
égb tliz, sugarzé szeretet, mind megannyi kép, mely ugyanazt az
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Uzenetet fejezi ki: ,Ismerje meg mindenki a ti szelidségeteket!” (Fil
4,5). 1909-ben Huvelin abbé nem tesz hozzd semmit a joésag
apostolsagardl beszélve neki. Mindent régen leirt és ismételgetett:
,Hogy kivétel nélkiil mindenki tudja, hogy a testvériség Isten hdza,
ahovad minden szegény, vendég, beteg mindig meghivott, befogadott és
szivesen ldtott. A testvérek érommel és ingyenesen befogadjdk Gket.
Akik ugy szeretik és kedvelik 6ket, hazukba érkezésiikre tugy tekintenek,
mint kincsre: végiil is 6k a kincsek kincse, maga Jézus: ,,amikor
megtettétek ezt egynek e legkisebb testvéreim kéziil, nekem tettétek.”

(7)

Ezért engedélyezték nekiink, hogy kitagitsuk az 6 kisugarzas fogalmat,
és rataldljunk masik értelmére is, hala sajat Szabalyzata mondatainak,
amelyeket Ujra és Ujra elolvas élete végéig, és — amint azt elGirta —
tegye minden este.

1908-ban e Szabdlyzattdél indittatva Ujra leirta, és ez Direktériumként
jelent meg a vildgban él6k szamara. Az Oltdriszentség irdnti tisztelet
marad a harom cél kozil az egyik, de nem kérdés tobbé az allando
szentségimaddas sem. Az Oltariszentség a tiz eszkéz egyike lesz, hogy
megtérjen a vilag: ,névelniink kell a taberndkulumok szamdt, ahol a
Szent Eucharisztia jelen van”.

Ami 1914-ben a harom cél egyike volt, azt kovetSen egyszerl mod lesz,
els6 gyakorlata annak, amelyet 1916-ban 0j szabalyba 6nt: ,,Szentmise,
szentdldozds, szentségimddds”. Ez a harmas eucharisztikus dimenzio
talalkozik, de mas sorrendben. A szazad katekizmusa — a Tridenti Zsinat
alapjan — az Eucharisztiat igy mutatta be: jelenlét, taplalék, aldozat.
Jézust beszéltetve 6 maga magyarazta: , Taberndkulumaitokban az idék
végéig adva jelenlétemet, az els6 végtelen ajdndékot adom... De még
két mdsik végtelen ajandékot is adok. Mdsodikként 6nmagamat adom
taplalékul nektek... és a harmadik, hogy dltalatok a nevemben az



Atydmnak feldldozott Aldozat vagyok.” (8) Ujragondolhatjuk e hdrom
sz6t, hogy megmagyarazzuk, hogyan lehetett élete a szentségi jelenlét
nélkul teljesen eucharisztikus élet.

Jelenlét. Ha nem helyezheti ki az Oltariszentséget, sét, nem is
imadhatja a taberndkulumban, ugyan mi sugdarzik, hacsak nem a
mindenki 3ltal latott és nézett jelenléte? ,A pap szentségtartd” —
mondta neki Huvelin abbé 1909-ben — ,,és az a szerepe, hogy mutassa
JEZUST; neki el kell téinnie és JEZUST kell meglattatnia.” Majd 6 maga
irja még pontosabban a fronton szolgald Leroy kapitanynak: ,Minden
keresztény szentségmutato, és amennyire lehet, Jézust kell Idttatnia,
féleg szivének szeretetében és josdgdban a nagy emberi nyomorusdg
ellenére”. Szentségmutatdé, amely minden tekintetnek és minden
veszélynek mindorokre kitett mindennapi, nagyon redlis élet
ragyogasa. Jelenlét: e ,kicsiknek, akik a testvérei” és akik a baratai
lettek, Krisztus testének ugyanolyan imdadasa. ,Mindazt, amit tettetek
egynek e legkisebb testvéreim kéziil, nekem tettétek.” Jézusnak e
szava, amely atformalta életét, megtérése ota Uj értelmet kap.
Mostantél fogva ezt a mondatot ugyanarra a szintre emeli, mint a
masik, amely ugyanabbdl a szajbdl hangzik el: ,Ez az én testem. Ez az
én vérem”. Es ez a szivében hordozott ige, nem sz(inik meg atformalni
életét, hogy keresse és szeresse Jézust ,ezekben a kicsinyekben”. Es
ezaltal a mindenkinek kitett élete él6 ostyaként sugarozhat az
orszagban.

Taplalék. Egymagaban egy olyan nép kozott, amely nem osztozik
hitében, nem lehet olyan lakoma felszolgaldja, amelyet a szegényeknek
akar adni. Senkit nem tud meghivni, de 6 maga lesz a mindenkinek
szétosztott kenyér. Megevett emberré kell valnia, ahogy P. Chevrier
mondta, hagyni kell, hogy felfaljak, de ,hasznosan megemésztettnek
kell lenni”, hatdrozza meg Jacques Maritain. Egyedil van egy hatalmas
foldrészen, hogy Isten igéjébdl és Jézus testébdl taplalkozzon. Az
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Eucharisztidra Osszpontositott életet nem lehet szétvalasztani e két
nagyon is valdsagos jelenlétre, ugyanannak az Eletnek taplalékara. A
Biblia, amelyet szeretett volna I[atni, tisztelni és megvildgitani —
ugyanugy, mint a taberndkulumot — egy és ugyanazon lampaval,
egyszerre a két asztalt, az Ige és a Kenyér asztalat. Hogyan ossza meg
azt, hacsak nem ugy, hogy él6vé teszi, nemcsak irasai altal, amit
gyakran idéz, hanem gondolatai, szavai és csendje altal is. ,Egész
létiinknek, lénylinknek a hdztetbkrél kell kidltania az Evangéliumot, él6
prédikdcionak kell lenniink.” A Jézustdl eltdvolodott embereknek
kényvek és szavak nélkiil kell megismerniilik az Evangéliumot Idtvdn
életemet... Engem Idtva Jézust kell Iatniuk.” Eme egykor irt mondatok:
teljes program. Ugy tiinik, megértette, hogy élete volt az egyetlen
olvasott Biblia a korulotte |év6k szamara, inkdbb, mint az elsé napok
forditdsa, amelyet soha senki sem olvasott, és amelyet soha nem
javitott ki.

Aldozat. A Szent Aldozat bemutatdsahoz szintén egyediil van, de egész
életét ajanlotta fel, nemcsak Istennek, hanem az embereknek is, ugy,
mint Jézus. Aldozata most mar nemcsak elszakadds, eltavolodds,
nemcsak 6nmaga felajanldsa azokért, akik kozott él, ,szenvedéseit
felajanlja mindenkiért” vagy azokért, akiknek — ahogy irja — ,,a mai
szentmisém az 6nék szdndékdra lesz”, hanem mindazokért is, akik
korulveszik, a mindenki irdnt érzett baratsag felajanlasa, és féleg — a
haboru altal sdjtott vildgban — a mdsok szenvedéséért valo felajanlas.

Amikor hat év ,megfosztds” utan engedélyt kap a ,szent maradék
Orzésére”, nem vesziti el sem e jelenlétnek izét, sem meggy6z6dését,
hogy annak sugarzasa elégséges, és nem rejti el 6romét sem: ,végtelen
kedvesség, nagy tamasz, nagy eré szamomra és nagy kegyelem ez az
orszdg minden lelke szamdra”. (9)



Szamunkra nem marad mas, mint hogy befogadjuk odaadott és
feldldozott, a husvéti aldozatban elégett élete tanusagat, melyben a
haldl — mint csucspont és atjard a beteljestiléshez — megfelel6 helyre
kerl.

Halalanak mdasnapjan Charles de Foucauld merev testét a falubeliek a
vele egyltt megolt harom moszlimmal egyitt eltemetik. Harom héttel
kés6bb Roche kapitany fakeresztet allit a sirjara, majd a kdpolna
homokjaban megtaldlja a kis monstranciat, kinyitja, hogy ellenérizze,
valéban ostya van-e a két Uveglap kozott. Egy katonatiszt elviszi és
megaldozik vele, egyedil a sivatagban. Utolsé eucharisztikus
szimbdlum ez a foldre dobott ostya, mint annak a teste, aki
atvaltoztatta, és aki életével ,,él6 ostya akart lenni Isten dics6ségére”.

Antoine Chatelard
2011 December

A korlilmények kérdéseket vetettek fel, amelyek ellentétben alltak
leger6sebb meggy6z6désével; a gyakorlatban minden alkalommal tul
tudott lépni elgondolasain, jamborsagi gyakorlatain, nem keverve
Ossze a célt az eszkodzzel. Jézus személye irdnti szeretetének ereje —
még a szentségi jelenlét nélkiil is —vajon Ujra fel tudja-e lobbantani
langyos sziviink langjat? A Feltdamadott él6 jelenlétében vald hitének
valdsaga vissza tudja-e adni ,szentségimadds” iranti lelkesedéslinket,
és segit-e megtalalnunk e jelenlét izét, mint a szemlélédés utjat?

Képessége, hogy alkalmazkodjon az Uj szituaciokhoz, nem egyenlé
csupan azzal, hogy hliséges, és alaveti magat az egyhazi torvényeknek.
Bizonydra csodalhatjuk kitartasat és batorsagat, de viselkedése a
hitével és jamborsagaval kapcsolatos ellentmondasos helyzetekben,



meghiv benniinket is, hogy kérdéseket tegylink fel elveinkkel és
szokasainkkal kapcsolatban. Meghiv, hogy visszatérjiink a lIényegeshez
anélkil, hogy megvetnénk a nekink adott eszkozoket. Koranak
jdmborsagi gyakorlatain és annak minden elferdiilésén tul — mint
példaul a kitett Oltariszentség el6tt bemutatott szentmise, a
monstrancianak adott fontossag, az ostya formaja és szine, amely a
kenyér valdsagat eltlinteti, tul a kisértésen, hogy az Eucharisztiat
dologgd, targgya tegylk, anyagiasitsuk és a szinek alatt az ostya
kisugdrzasat helyhez kossik — segit minket, hogy ujra felfedezziik és
hasznaljuk a kimerithetetlen jeleket és szimbdlumokat, hogy
segitsenek imadkozni, nemcsak Iélekben, de egész Iénylnk
igazsagaban.
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